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Calendarizacao e local de realizacédo dos estagios 2010:

- 10° estagio nacional de jovens decorrera de 27 a 31 de Julho em Mirandela.

- 11° estagio nacional de jovens decorrera de 17 a 21 de Dezembro na Pousada da
Juventude em Almada.

Os estagios da FPX, continuardo sob a coordenacdo dos Mestres Internacionais Sérgio
Rocha e Antonio Frois. Os conteldos para cada um dos estagios serdo apresentados nos
préximos boletins.

O décimo estagio sera realizado em Mirandela, com o apoio da Camara Municipal de
Mirandela e a Associacdo de Xadrez de Braganca, no Centro Juvenil dos Salesianos em
Mirandela onde terdo a estadia e os treinos. A Camara Municipal de Mirandela oferece o
alojamento aos atletas participantes e duas manhas na piscina Municipal. As refeicbes
(almogo e jantar) terdo um custo de 4,25euros por unidade. Poderdo alguns
acompanhantes/delegados usufruir do alojamento, dependendo do nimero de inscritos.

Os treinadores de grau 1 e 2 interessados em estagiar com os treinadores fpx, para a
respectiva inscrigdo, deverdo enviar um e-mail para fpx@fpx.pt, suportando as despesas
com a sua estadia.

O boletim zero, estabelece critérios de participacdo nos estagios nacionais, analogamente 0s
jovens participantes nas provas internacionais de 2011, serdo sempre englobados. Os
participantes nos anteriores estagios poderdo também inscrever-se.

A inscricdo devera ser efectuada para fpx@fpx.pt, até ao dia 15 de Julho, para ambos 0s
estagios, indicando o seu nome, se participardo em apenas um estagio (indicando neste caso
0 escolhido) ou em ambos, e se levarem acompanhantes, os respectivos nomes, 0 modo de
transporte, data e hora prevista da chegada.
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